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～勉強も行事も部活動も～
令和５年 ９月１１日 【文 責】 校 長 蔦 川 誠

長者魂のぶつかり合った体育祭
９月７日(木)、「共栄 ～共に興せ 長者魂～」のスローガンのもと、体育祭を開催しました。
今年の夏は異常な暑さが続いて、２学期がスタートしてからの体育祭練習はまさしく暑さとの

戦いでした。熱中症にならないように水分補給と休憩を十分にとりながらの練習でしたが、それ
でも暑さのために日程を変更したり練習時間を短縮したりしてきました。ずっと暑さの心配をし
ていたら、実施予定日の９月２日(土)は強い雨となり、延期することになってしまいました。
９月７日(木)は気温25℃で晴れという、絶好のコンディションとなりました。各軍の長者魂が

ぶつかり合った結果、熱い戦いが繰り広げられて、体育祭が大いに盛り上がりました。また、競
技中はいろいろなところで生徒たちの笑顔が見られました。１・２年生の心の底から競技を楽し
んでいる笑顔が素敵でした。何よりも印象的だったのは、３年生の全てをやり切った、すがすが
しい笑顔でした。３年生にとって３年間の思いの詰まった最高の体育祭になったと思います。
結果は以下のとおりです。

【総合結果】 【応援合戦】 【マスコット】
第１位 紅軍 第１位 青軍 最優秀賞 黄軍
第２位 青軍 第２位 紅軍 優秀賞 紅軍
第３位 黄軍 第３位 黄軍 優良賞 青軍

各軍の軍団長の「振り返り」を紹介します。
紅軍団長 森澤 大悟

僕が頑張ったことは応援合戦です。ダンス練習で１・２年生に教えることを頑張りました。
団長として紅軍のみんなをまとめるために様々なことを考えて行動することが、とても大変で
した。団長という貴重な経験をすることができて、とてもよかったです。

黄軍団長 佐々木 櫂
黄軍での活動を通して、一人一人を本気にさせることがとても大変でした。しかし、練習を

重ねるごとに、声とダンスがよくなっていきました。目標の優勝には届きませんでしたが、結
果以上に楽しめたことに大きな達成感を感じることができました。

青軍団長 菅原 真心粋
結団式から本番までたくさんの仲間に助けてもらいながら団長としてみんなを引っ張ること

ができました。優勝を目指し青軍のみんなと頑張ってきたことを誇りに思います。僕自身は３
年間優勝できずに終わりましたが、今年青軍で活動できたことは大切な思い出になりました。

（一部抜粋・修正は筆者）

９月３日(日)に青森市で開催された青森県民駅伝に、本校３年生の和山龍青くん
が八戸市チームとして出場しました。和山くんはアンカーを務め、長者魂を発揮し
た力強い走りで八戸市の４位入賞に大きく貢献しました。テレビでも中継され、和
山くんのゴールシーンも放映されていました。
和山くんの振り返りを紹介します。

初めて参加した県民駅伝では、アンカーを任されました。田澤廉選手や全校生徒、先生
方からの応援を受けて責任感と少しの緊張感をもって大会に臨みました。本番は、ペース
配分が上手くできなかったので、後半に苦しくなって区間11位でゴールしました。悔し
い結果でしたが、ゴールまで走り抜くことができました。応援ありがとうございました。
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